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Résumeé

La Communauté de communes Océan - Marais de Monts a sollicité le Conservatoire botanique
national de Brest dans le cadre d’un appel a projets national sur la restauration de milieux
remarquables ou sensibles pour un programme de restauration du massif dunaire des Pays
de Monts, afin de dresser la typologie des végétations dunaires. Ce travail a permis de
réaliser un premier inventaire des végétations de la xérosere dunaire des Pays de la Monts,
en partant des groupements du haut de plage jusqu’a I'arriere de la dune au niveau des
végétations préforestiéres et forestiéres. Sept fiches descriptives des groupements végétaux
sont ainsi déclinées selon leur positionnement sur la zonation dunaire, en partant de I'avant
dune jusqu’au boisement. Un ou plusieurs associations ou groupements végétaux sont ainsi
présentés dans chacune des fiches qui concernent les végétations des hauts de plage, de la
dune mobile embryonnaire, de la dune mobile, de la dune semi-fixée, de la dune fixée, des
fourrés et des boisements dunaires.

Mots-clés : typologie, végétation, xérosére dunaire, massif dunaire de la forét de Monts
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| - INTRODUCTION

La Communauté de communes Océan - Marais de Monts a été retenue dans le cadre d’un
appel a projets national sur la restauration de milieux remarquables ou sensibles pour un
programme de restauration du massif dunaire des Pays de Monts (environ 2000 ha). Il est
prévu différentes actions de gestion conservatoire telles que des opérations de
réhabilitation de zones humides intra-dunales, des mesures de mise en défens d’espaces
dunaires dégradés par la fréquentation ou d’élimination d’espéces invasives. L'objectif est
ainsi de redonner toute leur fonctionnalité écologique aux dunes du Pays de Monts par ces
travaux localisés de restauration.

Uintervention du Conservatoire botanique national de Brest s’inscrit dans le volet évaluation
de ce programme oU il est demandé au CBN de Brest de travailler a la réalisation d’une
typologie de la végétation. La partie du massif dunaire concernée par cette typologie
correspond a la bande de végétations située en front de mer sur un linéaire d’environ 14 km,
concernant les communes de la Barre-de-Monts, Notre-Dame-de-Monts, Saint-Jean-de-
Monts et Saint-Hilaire-de-Riez.

La description et I'analyse phytosociologique porte exclusivement sur la xérosere dunaire,
c'est-a-dire la série de végétation développée sur substrat sec, en I'occurrence les sables
xériques de la dune, il restera donc un travail complémentaire a réaliser au niveau de
I'hygrosere (série de végétations se déroulant sur biotope humide) dunaire du massif de la
forét de Monts, au niveau des zones humides arriere-dunaire. Un premier travail de
caractérisation et de suivi de ces zones humides dunaires de Vendée a été réalisé en 2009,
mais mériterait d’étre poursuivi aujourd’hui, afin notamment de compléter la caractérisation
des végétations (Guitton & Lacroix, 2009).

La typologie des végétations présentée ci-dessous constitue une premiere analyse
phytosociologique qui permet de caractériser une bonne partie des groupements végétaux
du massif dunaire de la forét de Monts, mais elle n’est pas totalement exhaustive et
méritera d’étre prolongée 3 I'avenir afin de caractériser certains groupements végétaux qui
restent encore a mettre en évidence.

Les relevés phytosociologiques réalisés sont localisés sur orthophotoplan a I’échelle du
1/4 000%™ (cf. annexe) et une fiche synthétique est proposée pour chacun des groupements
identifiés. Cette fiche comprend les correspondances phytosociologiques et typologiques,
une description sommaire de la végétation, une bréve comparaison avec des relevés réalisés
au milieu des années 60 par Jean-Marie Géhu et M. Petit sur les cotes de Charente-Maritime
et de Vendée (Géhu & Petit, 1965), la dynamique du groupement et certaines modalités de
gestion recommandées et enfin le signalement d’éventuelles végétations complémentaires a
rechercher.



Il - REFERENTIELS

Le référentiel taxonomique utilisé dans ce rapport est la BDNFF v5* (2010). Pour les noms de
syntaxons, c'est le référentiel phytosociologique du CBNB qui est utilisé (CBNB, 2011). Ce
référentiel est en cours de validation actuellement et sera prochainement publié, la
nomenclature phytosociologique retenue dans ce référentiel est celle adoptée dans le
prodrome des végétations de France jusqu’au niveau de Ialliance (Bardat et al., 2004). Les
codes CORINE Biotopes et EUNIS ont été par ailleurs attribués & chaque groupement
identifié, ainsi qu’un code Natura 2000 générique (Eur 27) et décliné (Cahiers d’habitats),
dans le cas des habitats figurant a I'annexe | de la Directive habitats (Directive 92/43/CEE).

lll - METHODE POUR LA CARACTERISATION TYPOLOGIQUE DES
VEGETATIONS

La méthode utilisée pour I'étude des végétations du massif dunaire de la forét de Monts, est
celle qui est classiquement utilisée en France, pour la description et l'analyse des
communautés végétales, la phytosociologie. -

Cette méthode consiste en I'étude descriptive et causale des associations végétales, qui sont
alors considérées comme la résultante des conditions du milieu, c'est-a-dire des conditions
édaphiques, climatiques et biotiques qui régnent en un lieu donné et a un instant déterminé.
La premiere école de phytosociologie qui fut développée est dite « sigmatiste », ce terme
vient de l'acronyme SIGMA, qui signifie Station Internationale de Géobotanique
Meéditerranéenne et Alpine, fondée en 1930 a Montpellier, sur l'initiative des professeurs DE
LEEUW (Pays-Bas) et COMBES (Paris) et dirigée par Josias BRAUN-BLANQUET (GeHu, 2010).
Plus récemment, en 1991, trois auteurs, Frangois Gillet, Bruno de Foucault et Philippe Julve,
définissent les objets et concepts de la phytosociologie, dite « synusiale intégrée », dans
I'objectif de perfectionner la méthode sigmatiste classique (Gillet et al., 1991).

L'association végétale n'est pas une notion trés évidente de prime abord. En effet, celle-ci
correspond plut6t a une notion statistique. Il ne s'agit pas d'un élément physique concret qui
est visible sur le terrain. L'élément physique concret qui est visible sur le terrain et qui fait
I'objet d'un relevé phytosociologique, s'appelle individu d'association. Cet individu
d'association correspond a un ensemble de plantes réunies en une station. L'association -
végétale représente donc en définitive un ensemble d'individus d'association.

En phytosociologie, I'association végétale est une notion abstraite comme l'est, en
systématique, la notion d'espeéce.

' La nomenclature des plantes vasculaires suit la BDNFF version 5.0 : Base de Données Nomenclaturale de la Flore de
France, initiée a I’origine par Michel Kerguélen (1993), réguliérement mise  jour depuis par Benoit Bock et diffusée sur le
site de Tela Botanica : http://www.tela-botanica.org/page:liste_projets?id_projet=1&act=documents&id_repertoire=17686.



Le caractére abstrait et statistique d'une association végétale, nécessite de réaliser un
nombre de relevés phytosociologiques suffisamment important, permettant d'avoir un
échantillon d'individus d'association le plus complet possible.

Le travail présenté dans ce rapport a consisté dans un premier temps a étudier la
bibliographie existant sur les végétations du littoral thermo-atlantique francais, pour ensuite
aller effectuer une série de relevés phytosociologiques sur le terrain.

Pour la classification des relevés phytosociologiques, la méthode dite des tableaux (ou
méthode manuelle) (RoYER, 2009) a été utilisée.

Il doit &tre rappelé que la méthode des tableaux a souvent été qualifiée de subjective,
pourtant, 'expérience du phytosociologue aide beaucoup au traitement du tableau brut,
qu’il soit manuel ou numérique. Cette idée est d’ailleurs admise par de nombreux
phytosociologues, Gallandat précise a ce sujet " qu’il est bien évident que sans une parfaite
connaissance de la flore et sans la compréhension des relations chronologiques et
dynamiques qui s’établissent entre les associations, I'analyse numérique n’est qu’un trompe-
I'ceil " (GALLANDAT, 1982).

C’est un total d’environ 68 relevés phytosociologiques qui ont été réalisés sur I'important
linéaire cotier du massif dunaire de la forét de Monts, qui s’étend sur environ 14 km de long
et concerne 4 communes de Vendée (la Barre-de-Monts, Notre-Dame-de-Monts, Saint-Jean-
de-Monts et Saint-Hilaire-de-Riez). Les 5 jours de terrain consacrés a la réalisation de ces
premiers relevés ne permet pas d’obtenir une typologie exhaustive des végétations dunaires
de ce secteur, il sera donc nécessaire de compléter au fil du temps cette typologie, qui
recense les associations végétales de la xérosére dunaire de la Forét de Monts. Des pistes
sont proposées dans ce rapport pour la recherche de nouvelles associations végétales non
répertoriées dans cette premiére typologie et pour la description de groupements végétaux
potentiellement originaux.
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Figure 1 : Positionnement théorique des associations végétales sur la zonation dunaire

Les sables maritimes permettent le développement d’une xérosére dunaire qui présente sous la forme d’une zonation de végétation qui s'articule selon un degré d’exposition aux contraintes littorales. Parmi les
grandes formations végétales qui composent cette zonation dunaire, nous retrouvons :

- les groupements de haut de plage [1] ;

- les groupements de dunes embryonnaires [2] ;

- les groupements de dunes blanches (dunes mobiles) [3] ;

- les groupements de contact dunes blanches-dunes grises (dunes semi-fixées) [4] ;
- les groupements de dunes grises (dunes fixées) [5]

- les groupements pré-forestiers et forestiers [6] et [7].

Certaines zones humides intra ou arriere dunaires permettent par ailleurs le développement d’hygroséres dunaires qui n’ont pas fait I'objet d’une étude détaillée dans cette typologie.
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4.1.1.3 - Comparaison diachronique avec quelques relevés de la végétation des
dunes littorales de Charente et Vendée publiés en 1965 (Géhu & Petit, 1965)

Le Beto maritimae-Atriplicetum laciniatae est connu du littoral du centre-ouest depuis de
nombreuses années, il est notamment signalé sur le littoral vendéen a Saint-Jean-de-Monts
en 1965 (Géhu & Petit, 1965).

4.1.1.4 - Dynamique du groupement et gestion recommandée

Cette végétation annuelle et pionniére présente un caractére temporaire, elle est visible de
la fin du printemps aux premiéres gelées automnales et ne présente pas de dynamique
vegétale progressive, compte tenu de la forte activité sédimentaire sur les hauts de plage.
Dans des conditions d’accumulation sédimentaire les laisses de mer peuvent étre colonisées
sur substrat sableux par une ceinture vivace a Elytrigia juncea subsp. boreoatlantica ,
autrement dit la banquette a Chiendent des sables, sur des substrats plus limoneux ce sera
une agropyraie a Elytrigia atherica et Elytrigia x acuta qui s'installera.

Cette ceinture thérophytique halonitrophile est sensible au piétinement et surtout au
nettoyage systématique des hauts de plage. Il est indispensable de limiter le piétinement sur
les hauts de plage pour pouvoir laisser s’exprimer cette végétation. A ce titre, la plage de la
Grande Céte a d’ailleurs déja fait I'objet de mesures de protection des hauts de plages, pour
favoriser notamment la nidification du Gravelot & collier interrompu (Charadrius
alexandrinus), par la mise en place de clétures (type fils lisses) disposées
perpendiculairement au cordon dunaire, afin de limiter le passage des estivants sur ces
hauts de plage. Cette mesure a été trés favorable 3 la fois pour le Gravelot a collier
interrompu, mais aussi pour les végétations halonitrophiles qui ont pu se développer sans
contraintes (Desmots et al., 2009). En 2008, d’autres espéces des hauts de plage avaient
également pu étre observées sur la Grande Céte, comme Euphorbia peplis et Euphorbia
polygonifolia, ces derniéres n’ont pas été revues en 2013, mais sont néanmoins
potentiellement toujours présentes. En plus de cette mise en défens de certains secteurs, le
maintien des laisses de mer organiques est également un moyen de favoriser les végétations
annuelles des hauts de plage. Ce maintien des laisses de mer nécessite un arrét total du
nettoyage systématique des hauts de plage, en interdisant notamment le passage d’engins
mécaniques, de type cribleuse, afin de permettre aux laisses de mer organiques de se
décomposer et de se minéraliser, favorisant ainsi le développement des végétations
annuelles halonitrophiles.

4.1.2 - Végétations psammo-halo-nitrophiles des hauts de plages a rechercher

Au sein de I'Atriplici laciniatae - Salsolion kali Géhu 1975, une autre association qui existe
plus au nord dans le Morbihan et qui est potentiellement présente sur le littoral sud
armoricain de Vendée, il s’agit de I'Atriplicetum glabriusculo laciniatae Géhu 1960,
caractérisé par Atriplex gabriuscula, Atriplex laciniata, Atriplex prostrata, Beta vulgaris
subsp. maritima, Crambe maritima. 1| s’agit d’'une communauté halo-nitrophile développée
sur des substrats grossiers de galets et de graviers, au niveau des laisses de mer organiques
abondantes. En effet, Crambe maritima n’atteint pas le littoral vendéen (limite méridionale a
Batz-sur-Mer (44)), cependant les autres espéces de la combinaison caractéristique peuvent
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potentiellement toutes se développer sur le littoral vendéen, avec en particulier Atriplex
gabriuscula signalé prés de la Gachére, a Jard-sur-Mer et a I'lle d’Yeu (Dupont, 2001) et qui
pourrait se développer a la faveur de certains secteurs caractérisés par des sables grossiers
ou des graviers.

Une autre alliance toujours psammophile mais plus méridionale de végétations de laisses
de mer peut également &tre présente sur le littoral du massif dunaire de la forét de Monts,
I'Euphorbion peplis Tiixen 1950 ex. Géhu 1973 (Communautés méditerranéennes a
cantabro-atlantiques), avec notamment le Matricario maritimae - Euphorbietum peplis
(Tlixen 1950) Géhu 1964 (connu plus au sud sur les dunes de la forét d’Olonne (85)). Par
ailleurs, il serait intéressant de multiplier les relevés de végétations annuelles exemptes de
B. vulgaris subsp. maritima et Atriplex prostrata. Une partie des relevés rapprochés dans le
tableau 1 (rel. 61 & 62), pourrait correspondre a une association originale ou bien a une
communauté fragmentaire, marquée par une faible richesse spécifique, dominée par des
annuelles comme S. kali subsp. kali et A. laciniata et peu caractérisée par les espéces
vivaces. Sur le plan synécologique, ces relevés ont été réalisés au niveau de zones d’atteinte
sporadique par la mer, jusqu’a la base des systémes dunaires. Cette combinaison floristique
et ce contexte synécologique, ne sont pas sans rappeler le Salsolo kali-Cakiletum maritimae
Costa & Mansanet 1981 corr. Rivas-Martinez et al. 1992, de I'Euphorbion peplis,
correspondant & une végétation méditerranéenne annuelle éparse, linéaire ou ponctuelle,
ouverte, et dominée par C. maritima subsp. integrifolia (Costa & Mansanet 1981). Des
investigations phytosociologiques complémentaires seront a mener pour confirmer, ou non,
I’éventuelle originalité de ce groupement de végétation annuelle des laisses de mer.

La troisieme alliance des Cakiletea maritimae Tiixen & Preising in Tuxen 1950
(végétations annuelles halonitrophiles des hauts de plage), I'Atriplicion littoralis Nordh. em.
Tiixen 1950, n’a pas été repérée sur les hauts de plage du massif dunaire de la forét de
Monts. Cette alliance des communautés des amas de matériaux organiques se développe
préférentiellement en limite des prés salés, ainsi que sur estrans plus ou moins durcis et
falaises. Ce type de végétation peu néanmoins se rencontrer en limite sud de la forét de
Monts dans les environs de la Corniche vendéenne et au niveau de I'estuaire de la Vie, mais
ce dernier secteur se trouve au-dela de notre zone d’étude.
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4.2.1.3 - Comparaison diachronique avec quelques relevés de la végétation des
dunes littorales de Charente et Vendée publiés en 1965 (Géhu & Petit, 1965)

Sur les cOtes de Charente-Maritime et de Vendée, I'Euphorbio paraliage - Elymetum
boreoatlantici, est signalé dés 1965 avec quelques variations, dont il peut étre distingué une
phase initiale, riche en especes halo-nitrophiles du Beto maritimae-Atriplicetum laciniatae et
une phase terminale a Ammophila arenaria subsp. arenaria (Géhu, 1965). Ce constat semble
toujours d’actualité au regard des relevés de la partie droite du tableau 2 (rel. 60, 53, 54, 59,
52) avec la présence de taxons des Cakiletea maritimae et des.Euphorbio paralige -
Ammophiletea australis. Cependant, la phase pionniére paucispécifique, dite inops, placée a
gauche du tableau (rel. 58, 64, 65, 63) n’avait pas été mise en évidence a 'époque et semble
bien présente aujourd’hui.

4.2.1.4 - Dynamique du groupement et gestion recommandée

En raison du caractére relativement instable du substrat, parfois remanié a la faveur des
tempétes hivernales, cette végétation ne présente pas de dynamique particuliere.
Cependant, dans certaines zones de saupoudrage éolien régulier, 'agropyraie de la dune
embryonnaire peut évoluer vers 'ammophilaie. Divers situations peuvent étre distinguées
dans I’évolution des dunes embryonnaires, depuis les ilots pionniers bas et disjoints 2
Chiendents des sables jusqu’aux banquettes continues.

Ce type de végétation nécessite dans la mesure du possible une non-intervention. Toutefois,
dans les secteurs de haute fréquentation touristique, notamment 3 proximité des stations
balnéaires, ol un nettoyage des plages est pratiqué, il est souhaitable de traiter
manuellement le nettoyage des macro-déchets non organiques. L'utilisation d’engins
mécaniques, du type cribleuse, ne doit pas étre préconisée, car ce genre d’engin est non
sélectif (ramassage de macro déchets organiques ou non organiques) et il déstructure le
profil sédimentaire de la dune. Parfois, le déplacement de certains cheminements est
nécessaire pour permettre le développement de ces végétations, sans qu’elles soient
limitées ou détruites par le piétinement.

4.2.2 - Végétation psammophile des dunes embryonnaires a rechercher

Parmi les communautés des dunes embryonnaires atlantiques, du sud de I'Angleterre au
sud-ouest de I'Espagne, de I'Euphorbio paraliadis - Elymenion boreali atlantici (R. Tx 1945 in
Br.-Bl. Et R. Tx 1952) Géhu 1993 (=Agropyro boreoatlantici - Minuartienion peploidis (Tiixen
in Braun-Blanquet & Tiixen 1952) Géhu 1988) (Géhu, 1993), dont fait partie I'Euphorbio
paraliae - Elymetum boreoatlantici, il existe une seconde végétation de dune embryonnaire
potentiellement présente sur le massif dunaire de la forét de Monts, le Crithmo maritimi -
Otanthetum maritimi Pavillard ex Géhu 2008 (association actuellement connue sur les dunes
d’Olonne-sur-Mer et de I'lle d’Yeu notamment (obs. pers.). Au niveau de la plage de la
Grande Cote, en 2008, il a été observé (Desmots et al., 2009) une nouvelle station
d’Otanthus maritimus dans un revers interne de la dune mobile a Oyat, cette station n’a pas
été revue en 2013, mais elle reste néanmoins toujours potentiellement présente dans le
secteur. Cette station située au revers interne de la dune mobile au nord de la dune de la
Grande Céte vers le sud du Pont (Barre-de-Monts), pourrait constituer un secteur
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au contact de la dune embryonnaire (Euphorbio paraliae - Elymetum boreoatlantici ),
I’elymetosum boreoatlantici Géhu 2009 (rel. 43, tab. 3) et enfin le revers interne de la dune
mobile & Festuca rubra subsp. oraria, au contact de la dune grise, le festucetosum juncifoliae
Géhu 2009 (rel. 31-34, tab. 3). Cette ammophilaie thermophile a une répartition médio a
cantabro-atlantique (du sud de la Hollande jusqu’au nord-ouest de I'Espagne en passant par
les cotes sud-ouest de I'lrlande et de I’Angleterre (Géhu & Petit, 1965)).

4.3.1.3 - Comparaison diachronique avec quelques relevés de la végétation des
dunes littorales de Charente et Vendée publiés en 1965 (Géhu & Petit, 1965)

La phase initiale récemment élevée au rang de sous-association, l'elymetosum
boreoatlantici Géhu 2009 et la phase terminale du festucetosum juncifoliae Géhu 2009,
étaient signalées dés 1965 sur le littoral de Vendée et de Charente-Maritime, a Saint-Jean-
de-Monts notamment.

4.3.1.4 - Dynamique du groupement et gestion recommandée

Le caractére assez instable du substrat, régulierement remanié au cours des tempétes
hivernales notamment, a pour conséquence de ne pas impliquer de dynamique particuliére
~sur cette végétation. Dans les sites a saupoudrage éolien régulier ou dans les zones
dégradées, une ammophilaie secondaire peut s'étendre vers lintérieur. Les sous-
associations présentées ci-dessus, correspondent en définitive & des variantes floristico-
dynamiques ou phases (Meddour, 2011), avec les ilots pionniers disjoints de I'elymetosum
boreoatlantici Géhu 2009 jusqu’aux phases terminales du festucetosum juncifoliae Géhu
2009, situées au niveau des revers internes de la dune et faisant le lien avec le Festuco
dumetori-Galietum arenariae Géhu 1964 notamment.

Ce type de végétation ne nécessite pas de gestion particuliére, mais un espace de liberté
suffisant entre I'estran et la dune fixée pour pouvoir s’exprimer convenablement.

4.3.2 - Végétation(s) psammophile(s) des dunes vives a rechercher

Le tableau 3 met en évidence deux des trois sous-associations de |'Euphorbio paraliae -
Ammophiletum arenariae décrites récemment par Géhu (2009) et présentées ci-dessus, la
troisieme sous-association pionniére et paucispécifique, inops Géhu 2009 (le tableau
princeps indique une sous-association quasi monospécifique avec Ammophila arenaria
subsp. arenaria trés abondant et plus rarement Cakile maritima subsp. integrifolia), est
également trés certainement présente mais reste 3 mettre en évidence sur le massif dunaire
de la forét de Monts. Au-dela ces variations de I'Euphorbio paraliae - Ammophiletum
arenariae, il ne semble pas y avoir actuellement d’autre association de dune mobile sur le
massif dunaire de la forét de Monts appartenant a la sous-alliance de 'Ammophilenion
arenariae Géhu 1988.

Cependant, il existe une association sud-atlantique, le Sileno thorei - Ammophiletum
arenaricge (Géhu 1968) Géhu, Géhu-Franck & Bournique 1995, endémique des dunes
littorales mobiles aquitaniennes. Cette association est en partie caractérisée par le Silene
vulgaris subsp. thorei, connu aujourd’hui sur les dunes vendéennes dans le secteur de
Longeville au niveau de la Pointe d’Arcay a la Faute-sur-Mer (Dupont, 2001). La présence de
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minimale a laquelle on peut la rattacher. Dans notre cas la dénomination qui peut étre
retenue est la suivante: B. C. Carex arenaria [Euphorbio portlandicae - Helichrysion
staechadis Géhu & Tiixen ex Sissingh 1974]. Les diverses perturbations de la dune, comme le
piétinement lié a la surfréquentation estivale, les grattis de lapins et I'enrichissement du
substrat par leurs excréments, sont a l'origine du développement de cette communauté
basale qui se caractérise par I'appauvrissement floristique du Festuco dumetorum - Galietum
arenarii et notamment la disparition des espéces caractéristiques (cf. tableau 4). Nous
verrons plus loin que ce groupement basal & Carex arenaria semble correspondre 3 un
groupement de convergence, vers lequel plusieurs pelouses vivaces de la dune fixée a semi-
fixée sont susceptibles de converger, sous I'effet d’'une ouverture du milieu liée 3 des
facteurs abiotiques (tempéte, inondation) ou biotiques (piétinements, grattis de lapins...).

Dans les clairieres de cette festugaie se développe par ailleurs une végétation annuelle
fugace qui semble caractéristique des pelouses dunaires thermo-atlantiques du Sileno
conicae - Vulpion membranaceae de Foucault 1998 (de Foucault, 1998 in Provost, 1998) (cf.
tableau 4). Il s’agit de pelouses dunaires annuelles psammophiles et thermophiles. Sur le
massif dunaire de la forét de Monts en contexte de dune semi-fixée, cette alliance est
caractérisée par (cf. tableau 4) : Phleum arenarium, Vulpia fasciculata, Vulpia ciliata subsp.
ambigua (dans les contextes les moins calcicoles), mais aussi, Cerastium diffusum subsp.
diffusum, Erodium cicutarium subsp. dunense, Veronica arvensis, Galium parisiense subsp.
leiocarpum, Arenaria serpyllifolia subsp. serpyllifolia var. lloydii, Linaria arenaria (dans les
contextes les plus calcicoles). Il existe également un lot important de caractéristiques de
classe (Stipo capensis - Trachynietea distachyi (Braun-Blanquet 1947) Brullo 1985) avec
notamment : Mibora minima, Omphalodes littoralis, Cerastium semidecandrum, Viola
kitaibeliana, Valerianella locusta var. dunensis, Arenaria serpyllifolia subsp. serpyllifolia var.
serpyllifolia, Saxifraga tridactylites, Lysimachia linum-stellatum, Medicago littoralis subsp.
littoralis var. littoralis, Plantago arenaria. Cette pelouse annuelle peut étre nommée
provisoirement groupement a Cerastium diffusum subsp. diffusum et Mibora minima (il
s'agit d'un groupement original qui resterait a décrire ou bien une communauté
fragmentaire). Le tableau 4 met en évidence deux situations écologiquement différentes,
avec une situation probablement plus calcicole. Toutes ces pistes restent & approfondir et a
vérifier par des relevés complémentaires.

4.4.1.3 - Comparaison diachronique avec quelques relevés de la végétation des
dunes littorales de Charente et Vendée publiés en 1965 (Géhu & Petit, 1965)

Le Festuco dumetorum - Galietum arenarii a bien été repéré sur les dunes du centre-ouest
dés 1965 par Géhu & Petit qui indiquaient déja cette pelouse en positionnement a I'arriere
de 'ammophilaie sur les zones ne dépassant pas 10 cm annuel d’arénes fraiches.

4.4.1.4 - Dynamique du groupement et gestion recommandée

Sur le plan dynamique le groupement fait généralement suite par dynamique progressive 3
I'Euphorbio paraliae — Ammophiletum arenariae, mais sur certains cordons dunaires
relativement abrités, cette festucaie peut se substituer entierement a I'ammophilaie
(Euphorbio paraliae — Ammophiletum arenariae) et se placer directement a 'arriere de
I"agropyraie dunaire (Euphorbio paraliae - Elymetum boreoatlantici) (Géhu & Petit, 1965).
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Stipo capensis - trackynietea distachyl (Braun-Blanguet 1947) Brullo 1985
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Hy [Carduus tenuiflonus 1 2
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Hy [Crepis vesicaris suosp. tarmaniolia +
Hy [Cynodon dectylor 1 + s 1 >
Hy | Dactylis glomersta subsp. glomerats *

AT HCU BUZSE, pyrenal ¥
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Hy |Hyaochaeis radicats + + - ¥
Hy [Leontodon esxatiis susse. saxeliks 1 1 ‘
Hy |fauscari comosum +
Hy [Orooarche amathystea . +
Hy [Plenisce lano 2 s1bsp. var. k + + 1 + 2
1
+

Hy | Poa pratersis
Hy | Rerunculus oubiosus +

Hy |Fabus so. '

Hy | Ruirex crispes *

Hy h BUBSP. i 1 +
Hy | Senecio jacobaes subap, | IS + + +*
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Hy [Vircatosionm Frurdinsria subse. ki i 1 - ? + r
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Tableau 4 : Végétations psammophiles des dunes semi-fixées : Festuco dumetorum - Galietum arenarii Géhu
1964 ; B. C. Carex arenaria [Euphorbio portlandicae - Helichrysion staechadis Géhu & Tiixen ex Sissingh
1974] ; Pelouses thérophytiques du Sileno conicae - Vulpion membranaceae de Foucault 1998
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Numeéro de relevé 13060538
Date 05/06/2013
Commune Saint-Jean-de-Monts
Lieu-dit Pont-d'Yeu
o |{Surface (m?) 8
§- Recouvrement total (%) 100
S |Recouvrement phanérogamique 90
© |Recouvrement bryolichénique 90
2 |Hauteur minimum (cm) 5
£ {Hauteur moyenne (cm) 20-40
F IHauteur maximum (cm) 70
Substrat S"H"
Pente (°C) /
Exposition /
Richesse spécifique 18
Laguro ovati - Brometum rigidi Géhu & Géhu-Franck 1985
Th |Bromus diandrus subsp. diandrus 1
Th |Lagurus ovatus 4
Sisymbrietea Officinalis Gutte & Hilbig 1975
Th |Bromus sterilis 3
Koelerio glaucae - Corynephoretea canescentis
Hy |Carex arenaria 4
Hy |Eryngium campestre +
Hy 1Euphorbia portlandica +
Hy |Sanguisorba minor +
Compagnes
Th |Vulpia fasciculata 1.
Th |Bromus hordeaceus subsp. hordeaceus 2
Th |Catapodium marinum 1
Th |Cerastium semidecandrum +
Th |Geranium columbinum 1
Th ISonchus oleraceus r
Th |Torilis nodosa subsp. nodosa 2
Hy |Carduus tenuiflorus 1
Hy |Hypericum perforatum 1
Hy |Linaria repens +
Hy {Lolium perenne +

Tableau 5 : Laguro ovati - Brometum rigidi Géhu & Géhu-Franck 1985
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4.4.3 - Végétation(s) psammophile(s) des dunes semi-fixées a rechercher

Les associations de pelouses annuelles des dunes semi-fixées et fixées restent aujourd’hui a
étudier précisément sur le littoral du centre-ouest, afin de déterminer leurs caractéristiques
phytosociologiques propres (pelouses potentiellement originales). L’alliance du Sileno
conicae - Vulpion membranaceae de Foucault 1998 semble bien présente au sein des
clairieres de la pelouse vivace du Festuco dumetorum - Galietum arenarii Géhu 1964,
particulierement sur les zones de saupoudrage sableux éolien situées a I'arriere des siffles-
vents de la dune mobile, ces secteurs prennent alors la forme de micro terrasses ou de

petites buttes.
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brometosum rigidi Sissingh 1874
Orcbanche minor ¢
Crepis capiliaris 2 + 2 2 2 1 +
Bromus diandrus subsp. diandrus ¥

Geranium mdile subsp. malle 1 + + + + + + 1 1 +

EEEE]

B. C. Carex arenaria [ Euphorbio portiandicae - Helichrysion staechadis}
Carex arenaria 2 2 1 3 1 i 2 3 2 4 1 3

Euphorbio portlandicae - Helichrysion staechadis
Hslichrysum stoechas subsp. stcechas + ¥ + 3 v
Euphoibia portiandica + 2 + + + 2 2 1 1 1 2 + +
Hemiarla ciliotata +

Aetheorhiza bulbosa subsp. bulbosa 1

Asparagus officinalis subsp. prostraius +

Aspevuia ica subsp. var. r

FIFII33 I

Koelerio glaucae - Carynephoretea canescentis
Sangulsorba minor 3 1 + 1 3 1 3

Plantago lanceolata subsp. lanceclata var. lanuginosa + 1 + +
Cnonis spinosa cf. subsp. maritima var. procurrens 2 1 + + -

Koeleria albescens + +
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Siteno conicae - Vulpion membrenaceae de Foucault 1898
Veronica arvensis

Phleum arenarium +

| Arenaria serpyliifolia subsp. serpylifolia var. lloydii 3
Cerastium diffusum subsp. diffusum 1 1
Gallum parisiense subsp. leiccarpum 1 +

Linaria arenaria 1 + + + 1
Vuiipia ciliata subsp. ambigua
Vuipia tascicuiata + + + 1 1 2
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Viola kitaibellana
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Crepls suffveniana +

Valerianella locusta var. dunensis r
Arenaria subsp. seip var, e 1 +*

Bromus hordeaceus subsp. hordeaceus r
Saxifraga tridactylites + +
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Bromus hordeaceus subsp. thomine r +
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Helianthemetea guttati (Br.-Bl. ex Rivas Goday 1858) Rivas Goday & Rivas-Martinez 1963
Myosotis discolor subsp. dubia + + + v
Hypochasyis glaba r ¥

Vicia lathyroides ¥

EEE]

Compagnes
Anchusa arvensis +

Anthriscus caucalis r i Fl 1
Cachiearia danica
Aphanes arvensis 1 -
Arabidopsis thaliana . +

Catapodium masnum 1 "
Lagurus ovatus ¥

Geranlum rabevtianum subsp. purpureum . 1
Medicago Iittoralls subsp. fittoralls var. inermis.
Poa annua

Senecio vulgaris subsp, denticulatus + + + + + +
Sonchus asper ¥ +

Spergularia marina b 1

Torilis nodosa subsp. nodosa + 1

Vicia saliva subsp. nigra 1
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Hy |Eryngium campestre - + + 3 + + 1 + ¥ + r 1 +
Hy | Alfum subsp. +

Hy | Anacamptis pyramidalis ¥

Hy | Carduus nutans ¥

Hy | Cerastium fonlanum subsp. wigare +

Hy | Cynodon dactylan N +

Hy | Echium vuigare L. subsp. wuigare 1

Hy | Festuca rubra subsp. oraria 1

Hy |Hypericum perforatum +

iHy {Leontodon saxatilis subsp. saxatilis + * + +

Hy {Linaria repens. ¥

Hy JMuscar! comosum + + : 1 v + 1

Hy | Poa pratensis
Hy {Quercus llex (juv.) ¥

Hy | Sedum acre ¥ 1 + +

Hy | Sedum album 4

Hy | Senecio jacobaea subsp. jacobaea +

Hy | Taraxacum sect. erythropserma B 3 ¥
|Hy | Vincetoxoum hirundinaria subsp. hirundinaria 2 + v I ¥ +

Tableau 6: Artemisio maritimae-Ephedretum distachyae Géhu et Sissingh 1974
floristiquement appauvri










Numéro de relevé 13070966 13070867 13070968
Date 16/05/2014 16/05/2014 161052014
Commune . Saint #ilren fic- o bl staire-ie R
Lieu-dit Durede Sior  Durede Sior  Dure de Sion
e Surface (m?) . 25 20 15
& |Recouvrement total (%) 100 100 98
2 |Recouvrement phanérogamique 80 80 75
© |Recouvrement bryolichénique 98 100 95
< |Hauteur minimum (cm) 3 3 2
S |Hauteur moyenne {cm) 5-15 4-10 4-10
+ |Hauteur maximum (cm) . 30 20 15
Substrat SH SH SH
|Pente (°C) 5 / /
Exposition E / /
Richesse spécifique 21 24 19
Roso spinasissimae - Ephedretum distachyae (Kithnholtz-Lordat 1928) Vanden-Berghen 1958
Hy {Rosa pimpinelfifolia 4 3 3
Hy |Sanguisorba minor +
Hy |Ephedra distachya subsp. distachya 2 4 4
omphalodetosum Sissingh 1974
Th |Omphalodes littoralis + +
Th |Aetheorhiza bulbosa subsp. bulbosa 1 +
Th |Viola kitaibeliana 1 z 1
Euphorbio portiandicae - Helichrysion staechadis
Hy [Helichrysum stoechas subsp. sioechas +
Hy |Euphorbia portlandica + + 1
Hy IHerniaria ciliolata ) r
Koelerio glaucae - Corynephoretea canescentis
Hy |Ononis spinosa cf. subsp. maritima var. procurrens 2
Hy |Carex arenaria . + 1
Euphorbio paraliae - Ammophiletea australis
Hy |Calystegia soldanelia 1 +
Sileno conicae - Vulpion membranaceae de Foucault 1998
Th [Veronica arvensis - + + +
Th |Phleum arenarium 1
Th |Arenaria serpyllifolia subsp. serpyliifolia var. lloydii 1 1 +
Th |Galium parisiense subsp. leiocarpum +
Th [Vuipia fasciculata +
Stipo capensis - trachynietea distachyi (Braun-Blanquet 1947) Brullo 1985
Th |Mibora minima + 1 1
Th | Trifolium campestre r
Th |Cerastium semidecandrum r +
Th |Saxifraga tridactylites 1 1
Compagnes
Th |Aira caryophyilea subsp. caryophyllea r
Th |Aphanes australis +
Th |Catapodium marinum r +
Th |Cochlearia danica T 1
Th {Geranium amplexicaule 4
Th |Geranium molle subsp. molle r + r
Th |Myosotis ramosissima subsp. lebelii r
Th |Senecio vulgaris subsp. denticulatus + + +
Hy |Eryngium campestre 1 r +
Hy [Festuca gr. rubra 2 ’
Hy |Sedum acre r r r
Hy |Vincetoxicum hirundinaria subsp. hirundinaria 2

Tableau 7 : Roso spinosissimae - Ephedretum distachyae (Kiihnholtz-Lordat 1928) Vanden-
Berghen 1958

4.5.3 - Comparaison diachronique avec quelques relevés de la végétation des dunes
littorales de Charente et Vendée publiés en 1965 (Géhu & Petit, 1965)

Les pelouses de la dune fixée de I'Artemisio lloydii - Ephedretum distachyae Géhu &
Sissingh in Sissingh 1974 et du Roso spinosissimae - Ephedretum distachyae (Kiihnholtz-
Lordat 1928) Vanden-Berghen 1958, n’étaient pas distinguées en 1965, une seule
association végétale était alors reconnue sur les dunes fixées de la facade franco-
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atlantique et par conséquent sur celles de Charente et de Vendée, I'Helichryso-Dianthetum
gallici = Roseto-Ephedretum (Géhu & Petit, 1965). Les auteurs considéraient ce
groupement de la dune fixée, comme n’étant que partiellement connu et en effet, la
lecture du tableau 3, regroupant 12 rel. réalisés dans le milieu des années 60 sur les dunes
fixées de Vendée, montre bien la présence d’un tableau regroupant plusieurs
groupements, selon plusieurs stades de développement des pelouses de la dune fixée. Ce
tableau montre entre autres, la présence sur les dunes de Vendée et notamment de Saint-
Jean-de-Monts (Pont d’Yeu), du Roso spinosissimae - Ephedretum distachyae.

4.5.4 - Dynamique des groupements végétations psammophiles des dunes fixées et
gestion recommandée

Sur des secteurs non perturbés par la fréquentation touristique, plusieurs stades de
développement de cette phytocoenose peuvent étre identifiés, pour I'Artemisio lloydii -
Ephedretum distachyae comme pour le Roso spinosissimae - Ephedretum distachyae.

Un stade initial pauvre en caractéristiques d’association et en espéces de I'Euphorbio
portlandicae - Helichrysion staechadis, mais ayant gardé encore quelques espéces de la dune
mobile ou de la dune semi-fixée. Ce premier stade est totalement ou quasi totalement
dépourvu de tapis bryophytique, a cause d’un apport encore trop important de sables frais
ou a l'inverse a cause d’un décapage superficiel et intense lié au vent de la mer.

Un second stade plus riche en espéces caractéristiques est dominé par une mousse
pionniere (Tortula ruraliformis) et caractérisé par I'abondance d’Helichrysum stoechas subsp.
stoechas. : ,

Un troisiéme stade voit I'apparition de diverses espéces de Cladonia et la diversification des
especes de bryophytes. L'enrichissement floristique y est maximal et quelques espéces
comme Ephedra distachya subsp. distachya y connaissent leur optimum.

La gestion recommandée est la mise en défens totale de certains secteurs de dune fixée
pour permettre au groupement d’atteindre un stade de maturité suffisamment avancé ol
les lichens (Cladonia spp.) viennent s’associer au groupement. Ce stade de développement
est peu fréquent sur le massif dunaire de la forét de Monts, a cause notamment de la
fréquentation qui a fortement marqué les secteurs de dune fixée particulierement depuis la
fin du XX siacle. Aujourd’hui des clotures de mises en défens sont installées et ce, depuis
plusieurs années, mais il faut un certain temps avant que la dune fixée puisse atteindre son
stade de maturité. Ensuite, malgré la canalisation du public et cette mise en défens, de
nombreux secteurs de dunes font I'objet de fréquentations « sauvages», liées a la
surfréquentation estivale du littoral vendéen, notamment aux abords des stations balnéaires
de Notre-dame-de-Monts et de Saint-Jean-de-Monts.

Un autre facteur de menace des pelouses de la dune fixée est I'enfouissement de certaines
zones soumises a un saupoudrage éolien en provenance de la dune mobile ou de la dune
semi-fixée, particulierement sur les secteurs ou cette avant-dune est déstructurée.

<

Enfin, sur le massif dunaire de la forét de Monts, une menace importante est liée 2 la

colonisation de certains secteurs par les ligneux, particulierement les semis de Pinus
pinaster. D’autres taxons exogenes et introduits dans les parcs et jardins proches du littoral,
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peuvent également présenter un certain caractére invasif et ainsi faire régresser la dune
fixée, particulierement a I'arriére de la dune dans les secteurs proches du boisement dunaire
(2 proximité des lisiéres, clairiéres). Parmi ces taxons exogenes il est possible de trouver
notamment : Yucca gloriosa, plusieurs especes de Cotoneaster, Cotoneaster simonsii,
Cotoneaster horizontalis, Cotoneaster lacteus..., Robinia pseudoacacia et Ailanthus altissima.

D’une maniére générale, la préservation des végétations de pelouses rases de dunes fixée
n’est possible qu’en assurant en paralléle le maintien dans un bon état de conservation des
ceintures de végétations situées vers la mer, comme les ceintures de végétations annuelles
des laisses de mer, la dune mobile embryonnaire, la dune mobile, et la dune semi-fixée, afin
d’éviter un saupoudrage massif des végétations de la dune fixée a l'arriere de la dune.
L'entretien des aménagements de protection du massif dunaire doit étre assuré
régulierement afin d’éviter la pénétration sur les zones de mise en défens. L'information et
la sensibilisation du public sont importantes (panneaux d’information ou d’interprétation in
situ). Il est souhaitable de ne pas enrésiner, ni boiser les dunes fixées et de limiter le semis
naturel de certains secteurs.

A titre expérimental il serait intéressant de faire régresser certains secteurs de dunes
boisées caractérisés par la présence d’espéces exogénes (Robinia pseudoacacia, Ailanthus
altissima...), tout en veillant & ne pas toucher des secteurs de boisements « spontanés » ou
subspontanés du Pino pinastri - Quercetum ilicis (des Abbayes 1954) Gehu 1969.

4,55 - Végétatidn(s) psammophile(s) des dunes fixées a rechercher

Une pelouse annuelle du Sileno conicae - Vulpion membranaceae de Foucault 1998 est
décrite des dunes du Cotentin, I'Hornungio petraeae - Phleetum arenarii (Géhu & de
Foucault 1978) de Foucault 1995, elle correspond a une synusie thérophytique de
I’Hornungio petrae - Tortuletum ruraliformis Géhu & de Foucault 1978 (pelouse caracterisée
par un tapis bryo-lichénique bien développé, ponctuée de thérophytes, qui se cantonne aux
petites pentes des dunes intérieures a expositions chaude et éclairée). Les associations de
pelouses annuelles des dunes semi-fixées et fixées restent aujourd’hui a étudier précisément
sur le littoral du centre-ouest, afin de déterminer leurs caractéristiques phytosociologiques
propres (pelouses potentiellement originales). Notons la présence d’Hornungia petraea en
quelques points des dunes de Vendée, sur le massif dunaire de la Forét de Monts nous
I’avons observé a la Barre-de-Monts en lisiére du boisement dunaire de la plage des Lays,

cependant I’Hornungio-Phleetum n’a pas été repéré.

Deux autres pelouses de la dune fixée sont connues de la région thermo-atlantique, mais ne
semblent pas présentes sur le massif dunaire de la forét de Monts. Le Sileno portensis -
Helichrysetum staechadis Géhu 1974, pelouse décrite de Gironde et des Landes, sur sables
pauvres en carbonates, voire acidifiés. Elle se développe au niveau des lettes (dépressions)
internes et séches. |l existe aussi un Thymo drucei - Helichrysetum staechadis Géhu &
Sissingh in Sissingh 1974 prov., pelouse de la dune grise hyperatlantique a thermo-atlantique
qui occupe les buttes les plus séches et les pentes les mieux éclairées. Le substrat constitué
de sables dunaires est légérement enrichi en matiére organique. Cette pelouse est
caractérisée par des vivaces, riche en lichens et bryophytes. Elle ne semble connue de 'ouest
et du sud du Finistére (Sissingh, 1974).
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CARTE n°! ® SAMBUCO-HIPPOPRAETUM et
HIPPOPHAEO-LIGUSTRETUM

® ULICI-PRUNETUM
€ RUBIO-ULICETUM

4 DAPHNO-LIGUSTRETUM

% ERICO SCOPARIAE-SAROTHAMNETUM
S QUERCO SUBERI~SAROTHAMNETUM

Figure 2 : Répartition des fourrés littoraux atlantiques (xérosere) (Géhu J.-M. & Géhu J., 1983)

4.6.1.3 - Comparaison diachronique avec quelques relevés de la végétation des
dunes littorales de Charente et Vendée publiés en 1965 (Géhu & Petit, 1965)

Partout ou la dune est suffisamment large, un boisement et un fourré succédent aux
pelouses de la dune fixée. La présence d’un fourré thermophile dunaire en Vendée était déja
signalé au milieu des années 1960.

4.6.1.4 - Dynamique du groupement et gestion recommandée

Ce groupement a Ligustrum vulgare et Rubus ulmifolius évolue par dynamique progressive
vers le boisement dunaire du Pino pinastri - Quercetum ilicis (des Abbayes 1954) Géhu 1969
et succéde a la pelouse dunaire. Il débute en lisiere du boisement dunaire par quelques
basses broussailles prostrées et modelées par le vent, il peut s’installer également au niveau
de certaines clairiéres du boisement ou bien former de petits flots situés a l'arriere de la
dune au niveau de la dune fixée (cf. photos ci-dessous).

4.6.2 - Végétation psammophile des dunes embroussaillées a rechercher
Ce groupement a Ligustrum vulgare et Rubus ulmifolius reste a étudier en détail a I'échelle
de la Vendée, afin de vérifier s’il s’agit d’un objet phytosociologique distinct du Daphno

gnidii - Ligustretum vulgare (Géhu (1968) 1973) Bioret et al. 1988, ou bien s’il s’agit d’une
simple variation géographique septentrionale du Daphno gnidii - Ligustretum vulgare ?
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Numero de relevé 13060525 13060526 13060527
Date 05/06/2013 05/06/2013 05/06/2013
Commune Sai de-tants  Saint-Jsande-bants rt-Jean-go-Monte
Lieu-dit La Pacte du jonc Ls Parde du jone La Parée du jonc
g Surface (m?) 30 30 35
& |Recouvrement total (%) 100 100 100
2 |Recouvrement phanérogamique 100 100 100
© |Recouvrement bryolichénique 0 0 0
€ |Hauteur minimum (cm) 40 60 50
£ |Hauteur moyenne (cm) 100 120 170
" |Hauteur maximum {(cm) 120 200 220
Substrat SH SH SH
Pente (°C) 45 60 20
Exposition N N SE
Richesse spécifique 4 5 0
Groupement 3 Ligustrum vulgare et Quercus ilex du
Rosenion micranthae Arlot ex Rameau suball. prov.
Pn |Ligustrum vulgare i 5 5 5
Pn |Quercus ilex (juv.) + 3 1
Pn {Rubus ulmifolius 1 1
Compagnes
Hy |Anacamptis pyramidalis +
Hy |Centaurea aspera r
Hy |Festuca rubra subsp. oraria + +
Hy |Holcus lanatus +
Th |Geranium robertianum subsp. purpureum + +
Th |Bromus sterlilis r r

Tableau 8: Groupement a Ligustrum vulgare et Rubus ulmifolius du

Rosenion micranthae Arlot ex Rameau suball. prov.
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cependant il subsiste bien en quelques endroits du littoral de vieilles futaies de Chéne vert
qui est considéré comme spontané sur le littoral sud et centre-atlantique. Dés 1965, Géhu &
Petit attestaient de la spontanéité de Quercus ilex sur le littoral atlantique, de Noirmoutier
jusqu’au Bassin d’Arcachon. Le Chéne vert s’étendait trés probablement, au cours des
périodes post-glaciaires plus chaudes, largement a travers le Bassin aquitain, de la
Méditerranée a I'Atlantique (Rey, 1960 in Géhu & Petit, 1965) et plus au nord vers le Bassin
parisien, Quercus ilex s’est maintenu le long du littoral grace aux conditions climatiques de la
région thermo-atlantiques et des propriétés physico-chimiques particuliéres des sables qui
en font des substrats chauds (Rallet, 1960 in Géhu & Petit, 1965).

4.7.1.3 - Comparaison diachronique avec quelques relevés de la végétation des
dunes littorales de Charente et Vendée publiés en 1965 (Géhu & Petit, 1965)

Le Pino pinastri - Quercetum ilicis (des Abbayes 1954) Géhu 1969 était donc bien signalé dés
1965 sur les dunes de Vendée, cependant les auteurs (Géhu & Petit, 1965) n’ont pas réalisés
de relevés dans la forét de Monts, mais plus a 'ouest, sur I'lle de Noirmoutier.

4.7.1.4 - Dynamique du groupement ef gestion recommandée

Ce type de boisement ne présente pas de dynamique particuliére en raison de son caractére
climacique. Cependant, la dynamique interne de cet habitat est fortement marquée par les
pratiques sylvicoles qui ont toujours été favorables au Pin maritime, au détriment du Chéne
vert, ainsi qu’a d’autres éléments du cortége arbustif et chaméphytique. Notons qu’il existe
une phase jeune de recolonisation a Pin maritime aprés les coupes d’exploitation.

Concernant la gestion et compte tenu du caractére climacique de ce boisement la non
intervention semble a privilégier, ce qui aurait pour effet de favoriser le Chéne vert.
Développer la gestion forestiere extensive et proscrire les coupes a blanc suivies
d’enrésinement. Dans les secteurs de forte fréquentation estivale veiller 3 limiter I'accés de
certains secteurs. ‘

4.7.2 - Végétation psammophile des dunes boisées a rechercher

Compte tenu du caractéere climacique du Pino-Quercetum il ne semble pas y avoir d’autre
type de boisement spontané sur le massif dunaire de la forét de Monts.
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V - CONCLUSION

Cette typologie préliminaire des végétations du massif dunaire de la forét de Monts, a
permis de mettre en évidence plusieurs pistes qui restent aujourd’hui a approfondir. Tout
d’abord au sein de la xérosére dunaire, plusieurs groupements végétaux restent
probablement encore & mettre en évidence par de nouveaux inventaires, des pistes sont
proposées dans les fiches au niveau des paragraphes concernant les végétations a
rechercher. Ensuite, d’autres groupements végétaux devront faire 'objet de nouvelles
investigations phytosociologiques, afin d’améliorer leur caractérisation et de décrire les
associations potentiellement originales, comme notamment les pelouses annuelles de la
dune semi-fixée et fixée (Sileno conicae - Vulpion membranaceae de Foucault 1998), le
fourré a Ligustrum vulgare et Rubus ulmifolius. Mais il y aussi probablement d’autres
groupements originaux a mettre en évidence comme notamment au niveau des ourlets qui
n‘ont pas été étudiés en détail.

Au niveau de 'hygrosere et de I’hydrosére du massif dunaire de la forét de Monts, le travail
d’inventaire reste aujourd’hui a réaliser, mais quelques pistes existent déja dans la
littérature phytosociologique (Géhu & de Foucault, 1982 ; de Foucault, 1988 ; Corillion,
1975 ; Felzines & Lambert, 2012). Le Conservatoire botanique national de Brest a aussi
récemment travaillé sur le suivi floristique et phytocoenotique de zones humides dunaires,
en partenariat avec I'Office National des Foréts, sur le littoral vendéen en forét de Monts et
en forét d’Olonne (Guitton & Lacroix, 2009).

D’autre part, il existe un enjeu de conservation global a I'échelle de I'ensemble du systéeme
dunaire, qui est lié au maintien de I'équilibre et de la dynamique de la totalité de la zonation
dunaire (des végétations annuelles des laisses de mer jusqu’au boisement dunaire), dont les
compartiments sont étroitement liés et interdépendants les uns avec les autres.

Par exemple, si une « bréche » se créé au niveau de l'avant dune, liée par exemple a un
accés 2 la plage, alors le sable se trouve remobilisé et un siffle-vent peut se former. Cette
modification de la structure sédimentaire de I'avant dune a des conséquences sur la
structure sédimentaire mais aussi sur les végétations de l'arriere dune. En matiere de
conservation il est donc important de considérer I'ensemble du systéme dunaire qui est a
conserver dans sa globalité. Les mises en défens installée doivent étre préservées et
entretenues pour canaliser les accés aux plages, particulierement a proximité des stations
balnéaires les plus soumises a la fréquentation estivale. \

Un autre point important, concernant la conservation de la diversité phytocoenotique de la
dune, est lié a 'avancée du boisement dunaire sur certains secteurs de pelouses de la dune
fixée. Il est important de veiller 3 conserver des espaces ouverts suffisamment importants au
niveau de la dune fixée, afin de permettre a ces pelouses de se développer. Ces pelouses de
la dune fixée sont riche floristiquement et présentent de nombreux taxons et syntaxons
rares et menacés. Elles sont également des milieux de prédilection pour de nombreux
animaux insectes et oiseaux notamment. Cette avancée du boisement progresse
principalement par des semis de Pinus pinaster, qui sur certaines zones peuvent étre
importants. Il faudrait alors limiter cette progression du Pin maritime par des campagnes
d’arrachage dés son installation sur la dune grise, c'est-a-dire un ou deux ans au maximum
aprés sa germination. Cette « lutte » contre 'avancée du boisement sur la pelouse dunaire
pourrait également passer par le déboisement de zones concernées par des especes
exotiques envahissantes comme Robinia pseudoacacia, Ailanthus altissima, Cotoneaster.
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VII - ANNEXES : Localisations des relevés phytosociologiques

NB : Les numéros des relevés phytosociologiques ont été simplifiés sur les cartographies,
ainsi par exemple pour le numéro du relevé correspondant a la forét dunaire du Pino pinastri
- Quercetum ilicis (des Abbayes 1954) Géhu 1969 = 13010528 (année, mois, jour, n° de rel.),

il correspond sur la carte au n° 28
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