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UNE « BOUFFEE D’AIR » POUR LE
LYCOPODE INONDE
[LYCOPODIELLA INUNDATA (L.) HOLUB.]
A MESPRAS, EN LOIRE-ATLANTIQUE
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Cécile MESNAGE!

Jeudi 27 octobre 2011, a I’initiative de ’antenne régionale des Pays de la Loire du
Conservatoire botanique national de Brest, un chantier de restauration de milieux favorables au
Lycopode inondé (Lycopodiella inundata (L.) Holub.) a eu lieu sur les anciennes sabliéres de
Mespras en Loire-Atlantique. Plusieurs bénévoles de 1’association intercommunale Chemins
d’avenir (« Club de Protection de la Nature du Gavre »), de I’association Bretagne Vivante, et I’un
des propriétaires des terrains, ont ainsi prété main forte pour préserver les stations les plus
menacées de la plante sur le site.

UNE PLANTE RARE ET PROTEGEE, PRIORITAIRE SUR LA LISTE DES
PLANTES VASCULAIRES RARES ET/OU MENACEES EN PAYS DE LA LOIRE

Le Lycopode inondé, encore appelé lycopode des tourbiéres, est une petite fougére
héliophile appartenant a la famille des Lycopodiacées. Cette pionniére des terrains acides humides
oligotrophes pousse en pleine lumicre sur les terrains découverts, dénudés, et supporte mal la
concurrence d’autres plantes.

Le lycopode inondé est devenu trés rare en France ; plus particuli¢rement en plaine ou il n’existe
que trés ponctuellement. Sa situation est trés précaire en région des Pays de la Loire. Il est présumé
disparu en Maine-et-Loire. En Loire-Atlantique, plusieurs localités anciennes étaient données ; il a
¢été mentionné sur le site de Mespras par B. Jarri en 1995. Quelques autres stations ont été trouvées
par la suite dans le méme secteur, a proximité de la forét du Gavre. Celles-ci sont aujourd’hui les
seules connues pour le département. Les autres stations actuellement connues pour la région sont
situées sur la Corniche de Pail en Mayenne, ainsi que dans le département de la Sarthe.

UN PLAN DE CONSERVATION POUR SA PRESERVATION EN PAYS DE LA
LOIRE

Depuis 2006, le Lycopode inondé bénéficie d’un plan de conservation’ en Pays de la
Loire (Sarthe exceptée)’. Ses stations régionales ont ainsi fait I’objet d”un suivi régulier.

! Conservatoire botanique national de Brest (antenne régionale des Pays de la Loire)

% Plan de conservation rédigé par le Conservatoire botanique national de Brest avec le soutien de 1’Etat et de
la Région des Pays de la Loire, dans le cadre de la stratégie régionale de conservation de la flore rare et
menaceée.

? Ce territoire correspondant au secteur d’intervention du Conservatoire botanique national de Brest. En 2012,
il est prévu que le Conservatoire botanique national du Bassin parisien qui a en charge la Sarthe, apporte au
plan régional de conservation le complément pour ce département.
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A Mespras, des baisses importantes d’effectifs ont été constatées ces derniéres années du
fait d’une concurrence végétale qui s’est accrue et de I’ombrage procuré par la pousse de jeunes
arbres. Des interventions s’avéraient donc nécessaires pour rajeunir les milieux et favoriser a
nouveau le développement de la petite fougére. Une premiére rencontre a eu lieu sur le site avec la
déléguée a I’environnement de la municipalité ainsi que les différents propriétaires concernés afin
de leur présenter le projet et solliciter leur accord pour cette intervention. Il a été choisi pour la
premicre année d’intervenir en priorité au niveau des deux sous stations les plus menacées de
disparition. Le chantier de restauration a donc consisté a une coupe des ligneux et chaméphytes se
développant a proximité, et en pratiquant un étrépage du sol sur quelques métres carrés autour des
pieds relictuels (raclage de la matiére organique accumulée remettant a nu les sables sous-jacents).
Il est prévu que le Conservatoire botanique fasse un suivi précis dés 1’été prochain sur les stations
restaurées. De nouvelles opérations en faveur du Lycopode inondé seront par ailleurs
programmées sur le site au niveau d’autres sous stations, pour lesquelles une intervention a été
jugée un peu moins urgente.

Ces interventions permettront, nous 1’espérons, de redynamiser les populations de Mespras et de
les maintenir ainsi dans un état de conservation plus satisfaisant.

Remerciements a tous les propriétaires du site qui nous ont donné « carte blanche » pour
intervenir sur le site, et un vif remerciement aux personnes qui ont ceuvré au chantier et sans qui
I’opération n’aurait pu voir le jour: Laurence Legoux, Annie Bouvron, Dominique Chagneau,
Armelle Dujardin, Jean Pierre Drouaud, Alain Gely, Laurent Joulain et Thomas Willis.
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Chantier a Mespras, le 27 octobre
2011.
Photo : C. Mesnage / CBN Brest

Revue du Conservatoire botanique national de Brest 16




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


