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Depuis 1975, le Conservatoire botanique national de Brest ceuvre pour
la préservation de la diversité végétale, tant en matiere de sauvetage
de la flore locale que de la flore exotique. Une des missions du Conser-
vatoire botanique est également de donner a chacun les clefs de com-
préhension pour préserver le patrimoine végeétal, source de vie et de
biodiversité.

A Brest, a travers ses équipements dédiés a I'accueil du public et
a la conservation de plantes menacées (serres tropicales, jardin
conservatoire de 30 hectares, salle pédagogique et pavillon dac-
cueil), le Conservatoire dispose d‘un outil incomparable pour assu-
rer des actions d'éducation et de sensibilisation du public a la diver-
sité végetale.

Le service éducatif y organise des expositions et des activités pour
découvrir les plantes rares et menacées. Ainsi de nombreux groupes, de
la maternelle a l'université, ont déja pu étre sensibilisés a limportance
de préserver le patrimoine végeétal.




55 cbn

[ 4 CONSERVATOIRE
BOTANIQUE NATIONAL
BREST

PEDAGOGIQUES

Afin de mieux explorer le monde des plantes, nous proposons aux
groupes scolaires et aux étudiants 6 ateliers pédagogiques présentés
dans ce livret. Grace a cette formule, ils peuvent venir a la demi-journée
en suivant un seul atelier, ou a la journée entiere en programmant deux
ateliers.

6 € par éleve
gratuit pour les
accompagnateurs

demi-journée
atelier1a 6

journée
atelier Tou 2
=+ atelier 346

8 € par éleve
gratuit pour les
accompagnateurs

Pratique

Groupe a constituer pour chaque atelier : entre 15 et 25 personnes.

Le service éducatif en charge des ateliers pédagogiques est consti-
tué de deux animateurs scientifiques. Chaque animateur conduit
un groupe. Possibilité daccueillir sur site deux groupes a la demi-
journée ou a la journée.

En fonction des conditions météorologiques, les groupes qui
viennent a la journée peuvent pique-niquer sur place, au sein du
pavillon daccueil ou sous la verriere du siege.

Venir avec son propre matériel pour certains ateliers.






C @ De la maternelle PS a l'université

ATELIER1

LES SERRES TROPICALES

Les serres du Conservatoire botanique abritent I'une des plus fortes
concentrations au monde de plantes en voie de disparition. Sur 1000 m?,
elles évoquent 4 zones tropicales différentes : les montagnes humides,
les iles sub-tropicales, les zones séches et les foréts humides.

Objectlfs
Comprendre les menaces qui pésent
sur la diversité végetale

« Aborder limportance des plantes pour
la biosphére et pour 'Homme

« Comprendre le role du Conservatoire

« Deécouvrir les climats tropicaux

Contenus

« Notions de biologie végétale
(reproduction, multiplication, nutrition)

« Rythmes et causes dextinction

« Adaptation des végétaux aux milieux

« Méthodes de conservation des espéces
végétales

Méthodes pédagogiques
« Visite guidée

+ Observations sur le terrain

- Partages dexpériences

Publics

De la petite section de maternelle a
['université, en adaptant le contenu a chaque
niveau

Durée
DeT1ha2h30,
en fonction du niveau

Prévoir
Vétements adaptés

en fonction de
la météo
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ATELIER 2 LE JARDIN,
UN TOUR DU MONDE VEGETAL

Objectifs

« Appréhender la diversité végeétale

« Découvrir I'histoire et le réle du
Conservatoire

« Informer sur la protection des espéces
végétales en France

« Deécouvrir l'utilisation des plantes par
'Homme

Contenus

« Notions générales de biologie et
décologie

« Relations plantes et animaux, ainsi que
plantes et milieux

« Les méthodes de conservation (in situ
et ex situ ; réglementation)

« Lesespeces exotiques envahissantes

Installé dans un ancien site de carriére, le Conservatoire botanique
de Brest a vu le jour en 1975 et a préfiguré la notion de Conservatoire
botanique national. Grace a son microclimat particulier, son jardin de
30 hectares présente des espéces végétales provenant de diverses
régions du monde (Europe, Asie, Amériques, Australie, Afrique du Sud).

Méthodes pédagogiques
- Visite quidée

+ Observations sur le terrain
- Partages dexpériences

Publics
Du CETal'université, en adaptant le
contenu a chaque niveau

Durée
De1ha2h30,
en fonction du niveau

Prévoir
Vétements adaptés
en fonction de la météo



ATELIER 3
QUEL EST DONC CET ARBRE ?

Les arbres fascinent par leur dimension, leur durée de vie et leur biolo-
gie. Comment vivent les arbres et comment reconnaitre les principaux
arbres de nos bois en hiver ou en été ? Le but de cet atelier est de ré-
pondre a ces questions !

Objectifs Méthodes pédagogiques
« Comprendre ce quest un arbre - Atelier
- Voir ou revoir certaines notions de « Utilisation d'un arbre en kit
biologie végeétale - Utilisation de clés de détermination
- Apprendre a reconnaitre les arbres de sur les bourgeons ou les feuilles en
nos bois fonction de la saison
» Observations en salle ou sur le terrain
Contenus » Partages dexpériences
« Reconnaitre les différentes parties d'un
arbre Publics
« Lecycle d'unarbre en fonction des Du CP ala 3% en adaptant le contenu a
saisons chaque niveau

Qu'est-ce qu'un bourgeon ?

ot p S0 )
Qu'est-ce qu'une feuille ? Durée

De1h30a2h30,
en fonction du niveau

Prévoir
Ciseaux, colle et crayon a papier

pour chaque participant




ATELIER 4

L'HOMME ET LES PLANTES

Les plantes sont indispensables a la survie des animaux et elles le sont

donc également pour 'Homme ! Depuis ses origines, 'THomme utilise
les plantes pour se nourrir, se soigner, se loger, s’habiller, se chauffer,
s'amuser... Préserver la diversité végétale est donc nécessaire pour

rantir notre avenir.

Objectifs

Co

Comprendre pourquoi les plantes nous
sont indispensables

Constater l'utilisation de diverses
ressources vegetales dans notre
quotidien

Découvrir la place des végétaux dans
notre alimentation

ntenus

La photosynthese

Les diverses utilisations des plantes
par 'lHomme

Les plantes dans alimentation humaine

Prévoir

Ciseaux, colle et crayon a papier
pour chaque participant

Méthodes pédagogiques

Atelier

Fiches a colorier pour repérer les
produits issus des plantes

Analyses de la composition des
produits alimentaires

Jeu pour découvrir lorigine de plantes
utilisées par 'Homme

Observations en salle

Partages d'expériences

Publics
Du CETala 3¢ en adaptant le contenu a
chaque niveau

Durée
De1h30a2h30,
en fonction du niveau
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ATELIERS

QU'EST-CE QU'UNE GRAINE ?

La graine posséde des réserves pour permettre le développement de la
future pousse. Les graines présentent souvent des particularités mor-
phologiques qui leur permettent de voyager sur de longues distances.

Objectifs Méthodes pédagogiques
- Comprendre ce quest une graine et o Atelier
quels sont les différents types de « Fiches pour distinguer
graines la graine du fruit
- Voir les différentes utilisations des « Fichessurle cycle de
graines par 'lHomme germination du haricot
« Comprendre comment les graines se « Jeusurles modes de dissémination
disséminent des graines
» Observations en salle
Contenus « Partages d'expériences
- Lesdifférentes parties d'une plante
« Delafleur alagraine Publics
- Ladispersion Du CP ala 3% en adaptant
« Lagermination des graines le contenu a chaque niveau
« Lesgraines et 'lHomme
Durée
Prévoir De1h30a2h30,
Ciseaux, colle et crayon a papier en fonction du niveau

pour chaque participant




@ De la maternelle GS au CM2

ATELIER 6
COULEUR DE PLANTES

Certains végétaux peuvent étre utilisés pour extraire des couleurs, ce
sont les plantes tinctoriales. Depuis son origine, 'Homme utilise les pig-
ments provenant des plantes pour créer, décorer et embellir... Plusieurs
techniques existent pour extraire les couleurs des plantes et certaines
ne sont pas si compliquées que cela!

Objectifs Publics
- Montrer que 'on peut utiliser les De la grande section de maternelle au CM2,
plantes pour produire des couleurs et en adaptant le contenu a chaque niveau
comprendre les techniques d'extraction
Durée
Contenus De1h30a2h30,
- Histoires de plantes tinctoriales en fonction du niveau

+ Méthodes dextraction des couleurs
« Utilisations des couleurs végétales par Prévoir

IHomme Blouse ou vétements adaptés
pour faire de la peinture
Méthodes pédagogiques
« Atelier

« Livret danimation

« Extraction des couleurs a froid

« Utilisation de couleurs végétales pour
réaliser des dessins

« Observation en salle

» Partages dexpériences
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CONTACT & RESERVATION

Le service Educatif est a votre disposition pour définir l'organisation
de votre visite en fonction de votre projet : centres d'intéret, disponi-
bilité, budget...

Patrick Péron et Loic Ruellan
Animateurs scientifiques

02 98 02 46 00
animation@cbnbrest.com
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Seeees JARDIN DU Rampe du Stang-Alar
Lot « CONSERVATOIRE 29200 Brest

Rampe du

Stang-Alar 2 BOTANIQUE
P 1 Pavillon
daccueil
Serres
3 y tropicales
Place de Rue Antoine Salle
Strasbourg Prigent 3 pédagogique
NEIGIN
conservatoire
19 P
- -
Rd-point MORLAIX
Palaren I////////////////’ QUIMPER
«— I
BREST
PORT
\
VIA LE RESEAU BIBUS
o . . EN AUTOCAR OU EN VOITURE
Arrét Jardin botanique
Lignes 19 (Gare/Plougastel) > Depuis MORLAIX / RENNES (RN12)
et 17 (Place de Strasbourg /Le Relecq-Kerhuon) Suivre la direction Brest- ports/Quimper, puis
Remonter la rue a pied et tourner a droite la sortie Brest-est.
au pr':m.neau'Conservatoire bohtani.que - > Depuis QUIMPER / NANTES (RN165)
Administration. Puis, dans le jardin, suivre la Suivre la direction Brest-centre/Brest-ports,
signalétique Pavillon d'accueil. puis la sortie Brest-est.
029880 30 30 Sui ite la direction C .
— uivre ensuite la direction Conservatoire

botanique (pas Conservatoire botanique -
Administration).
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Adhérents du syndicat mixte
du Conservatoire botanique national de Brest
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